IEMT-TRAINING - INHOUD

Wat je leert toe te passen.

Zes componenten van Integral Eye Movement Technique. Geen losse technieken — een
werkend geheel dat je na de training in eigen praktijk inzet.
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EMOTIONEEL . 8
Herkennen wat een patroon Werken met patronen die op Lezen hoe staten zich
vasthoudt — vdor je naar Werken met emotionele identiteitsniveau verankerd clusteren en onder druk in
techniek grijpt. ladingen die niet bij de zijn. elkaar overlopen.

huidige situatie horen.
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Lynchpin

SCHARNIER - KERN

Het kernpatroon dat het
geheel bijeenhoudt — de spil

waar de rest omheen draait.

SCOPE
Wat ik onderwijs: de IEMT-techniek zoals Austin die heeft uitgewerkt — zuiver, zonder eigen variant ertussen.

Wat jij meebrengt:  je eigen vakgebied, klinische verantwoordelijkheid, oordeel over wanneer IEMT past.
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VAV,
PSACs

KOMPAS - LICHAAM

Lezen wat het lichaam laat

zien tijdens het werk.



